Дополнительное соглашение № 1
к контракту от 26/01/2026 № 1158/135
на оказание услуг по организации питания воспитанников в муниципальных образовательных учреждениях Красноармейского района Волгограда, реализующих программу дошкольного образования, в 2026 году
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Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 135 Красноармейского района Волгограда», именуемое в дальнейшем «Заказчик» в лице заведующего Толстенко Оксаны Николаевны, действующего на основании Устава, и Общество с ограниченной ответственностью «Алеко», именуемое в дальнейшем «Исполнитель», в лице директора Ковалевой Анны Валерьевны, действующего на основании Устава, с другой стороны, именуемые в дальнейшем «Стороны», заключили настоящее Дополнительное соглашение к вышеуказанному контракту на оказание услуг по организации питания воспитанников в муниципальных образовательных учреждениях Красноармейского района Волгограда, реализующих программу дошкольного образования, в 2026 году. (далее по тексту – Контракт), о нижеследующем:
1. В соответствии с подпунктом 4.2.3.1. пункта 4.2.3. Контракта Стороны пришли к согласию внести изменения в Приложение № 1 к Контракту «Меню»,заменив по тексту Меню «ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ» на «КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ» с обозначением следующих показателей:

1.1. Примерное 20-ти дневное меню для детей дошкольного возраста 1-3 лет, 12 часовой режим функционирования:
	Редакция Контракта
	Редакция настоящего дополнительного соглашения

	1 Вариант
	1 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	445
	14,2
	15,1
	77,0
	491,0
	 
	Итого за прием пищи:
	415
	11,5
	17,1
	60,0
	429,7
	 

	Всего за день:
	48,0 
	44,6 
	199,9 
	1 395,6 
	 
	Всего за день:
	45,3 
	46,6 
	182,9 
	1 334,3 
	 

	4 Вариант
	4 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	420
	14
	14,4
	72,8
	460,8
	 
	Итого за прием пищи:
	390
	11,4
	17,7
	54,5
	407
	 

	Всего за день:
	41,3
	36,9
	238,8
	1432,9
	 
	Всего за день:
	38,7
	40,2
	220,5
	1379,1
	 

	6 Вариант
	6 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	400
	16
	22,3
	89,5
	586,6
	 
	Итого за прием пищи:
	370
	13,3
	24,3
	72,5
	525,3
	 

	Всего за день:
	43,3
	42,4
	237,2
	1 481,5
	 
	Всего за день:
	40,6
	44,4
	220,2
	1 420,2
	 

	8 Вариант
	8 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	400
	16
	22,3
	89,5
	586,6
	 
	Итого за прием пищи:
	370
	13,3
	24,3
	72,5
	525,3
	 

	Всего за день:
	43,3
	42,4
	237,2
	1 481,5
	 
	Всего за день:
	40,6
	44,4
	220,2
	1 420,2
	 

	11 Вариант
	11 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	487
	15
	18
	76,4
	517,1
	 
	Итого за прием пищи:
	457
	12,3
	20
	59,4
	455,8
	 

	Всего за день:
	46,2
	37,3
	234,6
	1 473,0
	 
	Всего за день:
	43,5
	39,3
	217,6
	1 411,7
	 

	13 Вариант
	13 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	430
	15,2
	14,4
	83
	490,1
	 
	Итого за прием пищи:
	400
	12,6
	17,3
	65,3
	435,2
	 

	Всего за день:
	45,6
	36,7
	242,1
	1447,3
	 
	Всего за день:
	43
	39,6
	224,4
	1392,4
	 

	14 Вариант
	14 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	450
	19,4
	18,6
	104
	646,9
	 
	Итого за прием пищи:
	420
	19,4
	18,6
	104
	646,9
	 

	Всего за день:
	44,4 
	44,9 
	215,6 
	1 484,5 
	 
	Всего за день:
	44,4 
	44,9 
	215,6 
	1 484,5 
	 

	15 Вариант
	15 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	427
	14
	15,9
	75,2
	491,26
	 
	Итого за прием пищи:
	397
	11,4
	18,8
	57,5
	436,36
	 

	Всего за день:
	42,3 
	46,1 
	229,4 
	1 459,26 
	 
	Всего за день:
	39,7 
	49,0 
	211,7 
	1 404,36 
	 

	16 Вариант
	16 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	420
	14,5
	15,5
	66,1
	430,3
	 
	Итого за прием пищи:
	390
	11,8
	17,5
	49,1
	369
	 

	Всего за день:
	49,0
	43,4
	224,5
	1 465,8
	 
	Всего за день:
	46,3
	45,4
	207,5
	1 404,5
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	905,2 
	840,3 
	4 431,1 
	28 933,6 
	
	Итого за период
	882,0 
	862,0 
	4 274,0 
	28 404,0 
	

	Среднее значение за период
	45,3
	42,0
	221,6
	1446,7
	
	Среднее значение за период
	44,1
	43,1
	213,7
	1420,2
	




1.2. Примерное 20-ти дневное меню для детей дошкольного возраста 3-7 лет, 12 часовой режим функционирования:
	Редакция Контракта
	Редакция настоящего дополнительного соглашения

	1 Вариант
	1 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	530
	21,0
	20,5
	93,3
	654,8
	 
	Итого за прием пищи:
	500
	18,3
	22,5
	76,3
	593,5
	 

	Всего за день:
	59,4
	56,9
	268,8
	1 802,4
	 
	Всего за день:
	56,7
	58,9
	231,6
	1 724,7
	 

	3 Вариант
	3 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	580
	28,5
	26,6
	130,6
	898,0
	 
	Итого за прием пищи:
	550
	25,9
	29,5
	112,9
	843,1
	 

	Всего за день:
	60,3
	49,1
	274,1
	1 820,2
	 
	Всего за день:
	57,7
	52,0
	256,4
	1 765,3
	 

	4 Вариант
	4 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	500
	22,1
	18,8
	94,5
	641,0
	 
	Итого за прием пищи:
	470
	19,5
	22,1
	76,2
	587,2
	 

	Всего за день:
	60,5
	53,9
	277,0
	1 866,5
	 
	Всего за день:
	57,9
	57,2
	258,7
	1 812,7
	 

	6 Вариант
	6 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	467
	24,9
	22,1
	88,3
	659,3
	 
	Итого за прием пищи:
	437
	24,9
	22,1
	88,3
	659,3
	 

	Всего за день:
	61,2
	47,0
	254,7
	1 810,9
	 
	Всего за день:
	58,6
	49,0
	237,7
	1 749,6
	 

	7 Вариант
	7 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	530
	22,7
	22,7
	92,5
	677,9
	 
	Итого за прием пищи:
	500
	20,1
	26,0
	74,2
	624,1
	 

	Всего за день:
	67,5
	63,0
	229,5
	1 794,4
	 
	Всего за день:
	64,9
	66,3
	211,2
	1 740,6
	 

	8 Вариант
	8 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	467
	24,9
	22,1
	88,3
	659,3
	 
	Итого за прием пищи:
	437
	24,9
	22,1
	88,3
	659,3
	 

	Всего за день:
	61,2
	47,0
	254,7
	1 810,9
	 
	Всего за день:
	58,6
	49,0
	237,7
	1 749,6
	 

	11 Вариант
	11 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	602
	23,6
	24,6
	98,6
	724,1
	 
	Итого за прием пищи:
	572
	20,9
	26,6
	81,6
	662,8
	 

	Всего за день:
	58,1
	51,0
	284,4
	1 892,0
	 
	Всего за день:
	55,4
	53,0
	267,4
	1 830,7
	 

	13 Вариант
	13 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	500
	22,1
	13,7
	97,3
	608,0
	 
	Итого за прием пищи:
	470
	19,5
	16,6
	79,6
	553,1
	 

	Всего за день:
	58,3
	44,2
	283,2
	1 785,8
	 
	Всего за день:
	55,7
	47,1
	265,5
	1 730,9
	 

	14 Вариант
	14 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	490
	23,4
	21,9
	101,5
	718,3
	 
	Итого за прием пищи:
	460
	20,7
	24,3
	83,9
	658,1
	 

	Всего за день:
	61,9
	62,7
	217,6
	1 818,7
	 
	Всего за день:
	59,2
	65,1
	200,0
	1 758,5
	 

	16 Вариант
	16 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	490
	21,8
	14,6
	80,4
	548,4
	 
	Итого за прием пищи:
	460
	19,1
	14,6
	80,4
	548,4
	 

	Всего за день:
	59,5
	46,9
	266,0
	1 745,9
	 
	Всего за день:
	56,6
	53,4
	260,7
	1 781,4
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	1 292,0 
	1 156,1 
	4 966,5 
	36 434,0 
	
	Итого за период
	1 266,0 
	1 186,0 
	4 784,0 
	35 930,0 
	

	Среднее значение за период
	64,6
	57,8
	248,3
	1821,7
	
	Среднее значение за период
	63,3
	59,3
	239,2
	1796,5
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




1.3. Примерное 20-ти дневное меню для детей дошкольного возраста 3-7 лет, 24 часовой режим функционирования:
	Редакция Контракта
	Редакция настоящего дополнительного соглашения

	1 Вариант
	1 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,2
	3,9
	57,3
	281,3
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	14,7
	58,3
	379,1
	 

	Всего за день:
	63,0
	61,2
	273,6
	1 943,8
	 
	Всего за день:
	62,4
	72,0
	274,6
	2 041,6
	 

	2 Вариант
	2 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,1
	3,0
	58,0
	274,9
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	14,7
	58,3
	379,1
	 

	Всего за день:
	79,1
	67,6
	298,4
	2 143,5
	 
	Всего за день:
	78,6
	79,3
	298,7
	2 247,7
	 

	4 Вариант
	4 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,1
	3,0
	58,0
	274,9
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	15,7
	56,7
	381,7
	 

	Всего за день:
	65,4
	59,3
	310,6
	2 074,8
	 
	Всего за день:
	64,9
	72,0
	309,3
	2 181,6
	 

	6 Вариант
	6 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,2
	3,9
	38,7
	206,7
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	14,7
	39,7
	304,5
	 

	Всего за день:
	68,4
	52,2
	284,4
	1 909,5
	 
	Всего за день:
	67,8
	63,0
	285,4
	2 007,3
	 

	8 Вариант
	8 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,2
	3,9
	38,7
	206,7
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	14,7
	39,7
	304,5
	 

	Всего за день:
	68,4
	52,2
	284,4
	1 909,5
	 
	Всего за день:
	67,8
	63,0
	285,4
	2 007,3
	 

	9 Вариант
	9 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,2
	3,9
	38,7
	206,7
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	15,7
	38,1
	307,1
	 

	Всего за день:
	87,0
	62,7
	281,8
	2 072,5
	 
	Всего за день:
	86,4
	74,5
	281,2
	2 172,9
	 

	11 Вариант
	11 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,2
	3,9
	57,3
	281,3
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	14,7
	58,3
	379,1
	 

	Всего за день:
	63,3
	55,4
	319,8
	2 098,5
	 
	Всего за день:
	62,7
	66,2
	320,8
	2 196,3
	 

	13 Вариант
	13 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,7
	3,3
	49,7
	259,0
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	4,2
	15,0
	50,0
	363,2
	 

	Всего за день:
	64,1
	48,9
	310,3
	1 976,4
	 
	Всего за день:
	63,6
	60,6
	310,6
	2 080,6
	 

	14 Вариант
	14 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,2
	3,9
	38,7
	206,7
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	15,7
	38,1
	307,1
	 

	Всего за день:
	68,6
	70,3
	241,4
	1 917,5
	 
	Всего за день:
	68,0
	82,1
	240,8
	2 017,9
	 

	15 Вариант
	15 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	7,0
	5,5
	45,2
	258,2
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	6,5
	17,2
	45,5
	362,4
	 

	Всего за день:
	80,9
	81,5
	275,7
	2 192,4
	 
	Всего за день:
	80,4
	93,2
	276,0
	2 296,6
	 

	16 Вариант
	16 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,2
	3,9
	57,3
	281,3
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	14,7
	58,3
	379,1
	 

	Всего за день:
	62,8
	49,1
	282,0
	1 846,8
	 
	Всего за день:
	62,2
	59,9
	283,0
	1 944,6
	 

	18 Вариант
	18 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Полдник
	Полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	250
	4,1
	3,0
	58,0
	274,9
	 
	Итого за прием пищи:
	250
	3,6
	14,7
	58,3
	379,1
	 

	Всего за день:
	75,9
	75,1
	287,0
	2 163,8
	 
	Всего за день:
	75,4
	86,8
	287,3
	2 268,0
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	1 450,9 
	1 303,2 
	5 830,7 
	41 627,9 
	
	Итого за период
	1 444,0 
	1 440,0 
	5 834,0 
	42 842,0 
	

	Среднее значение за период
	72,5
	65,2
	291,5
	2081,4
	
	Среднее значение за период
	72,2
	72,0
	291,7
	2142,1
	




1.4. 20-ти ДНЕВНОЕ ПРИМЕРНОЕ МЕНЮ для аллергиков раннего возраста 1-3 лет, 12 часовой режим функционирования:
	Редакция Контракта
	Редакция настоящего дополнительного соглашения

	1 Вариант
	1 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	447
	17,6
	15,9
	63,5
	468,6
	 
	Итого за прием пищи:
	417
	15,4
	18,1
	47,0
	412,7
	 

	Всего за день:
	49,9 
	48,2 
	194,5 
	1 414,6 
	 
	Всего за день:
	47,7 
	50,4 
	178,0 
	1 358,7 
	 

	3 Вариант
	3 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	367
	20,8
	15
	67,6
	497,9
	 
	Итого за прием пищи:
	407
	18,2
	17,8
	50,5
	443,7
	 

	Всего за день:
	54,5
	45,9
	191
	1411,8
	 
	Всего за день:
	51,9
	48,7
	173,9
	1357,6
	 

	4 Вариант
	4 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	390
	33,8
	33,6
	61,6
	705
	 
	Итого за прием пищи:
	400
	31,7
	32,3
	45,6
	620,8
	 

	Всего за день:
	64,8
	53,5
	197,2
	1 566,0
	 
	Всего за день:
	62,7
	52,2
	181,2
	1 481,8
	 

	6 Вариант
	6 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	507
	18
	19,5
	64,5
	505
	 
	Итого за прием пищи:
	477
	15,9
	18,2
	48,5
	421,1
	 

	Всего за день:
	46,6
	42,7
	199,8
	1 369,2
	 
	Всего за день:
	44,5
	41,4
	183,8
	1 285,3
	 

	7 Вариант
	7 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	350
	23,7
	18,7
	49,3
	474,8
	 
	Итого за прием пищи:
	350
	23,6
	22,6
	46,3
	497,4
	 

	Всего за день:
	51,6
	40,5
	179,8
	1 317,5
	 
	Всего за день:
	51,5
	44,4
	176,8
	1 340,1
	 

	10 Вариант
	10 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	360
	23,4
	18,9
	53,7
	491
	 
	Итого за прием пищи:
	360
	23,3
	22,8
	50,7
	513,6
	 

	Всего за день:
	52,3
	49,3
	181,4
	1400,2
	 
	Всего за день:
	52,2
	53,2
	178,4
	1422,8
	 

	11 Вариант
	11 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	447
	17,5
	15,8
	69,1
	492,9
	 
	Итого за прием пищи:
	447
	15
	18,7
	52
	440,3
	 

	Всего за день:
	46,7 
	32,2 
	218,7 
	1 367,4 
	 
	Всего за день:
	44,2 
	35,1 
	201,6 
	1 314,8 
	 

	15 Вариант
	15 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	427
	19,2
	19,7
	61,3
	499
	 
	Итого за прием пищи:
	427
	17,1
	18,4
	45,3
	414,8
	 

	Всего за день:
	48,1 
	50,7 
	197,0 
	1 444,80 
	 
	Всего за день:
	46,0 
	49,4 
	181,0 
	1 360,60 
	 

	16 Вариант
	16 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	492
	24,8
	18,3
	83,7
	608,1
	 
	Итого за прием пищи:
	437
	16,7
	18,9
	64,3
	499,7
	 

	Всего за день:
	49,4
	43,2
	212,7
	1 450,1
	 
	Всего за день:
	41,3
	43,8
	193,3
	1 341,7
	 

	17 Вариант
	17 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	390
	25,9
	25,5
	65,5
	613
	 
	Итого за прием пищи:
	390
	23,8
	24,2
	49,5
	528,8
	 

	Всего за день:
	54,3 
	39,5 
	177,6 
	1 315,10 
	 
	Всего за день:
	52,2 
	38,2 
	161,6 
	1 230,90 
	 

	20 Вариант
	20 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	417
	18,4
	19,6
	56,2
	475,4
	 
	Итого за прием пищи:
	417
	16,3
	18,3
	40,2
	391,2
	 

	Всего за день:
	48,5
	39,0
	184,4
	1 308,8
	 
	Всего за день:
	46,4
	37,7
	168,4
	1 224,6
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	1 017,0 
	943,4 
	3 764,6 
	27 947,1 
	
	Итого за период
	990,0 
	954,0 
	3 608,0 
	27 300,0 
	

	Среднее значение за период
	50,9
	47,2
	188,8
	1397,4
	
	Среднее значение за период
	49,5
	47,7
	180,4
	1365,0
	




1.5. 20-ти ДНЕВНОЕ ПРИМЕРНОЕ МЕНЮ для аллергиков раннего возраста 3-7 лет, 12 часовой режим функционирования:
	Редакция Контракта
	Редакция настоящего дополнительного соглашения

	1 Вариант
	1 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	525
	22,0
	23,2
	71,9
	586,5
	 
	Итого за прием пищи:
	495
	19,8
	25,4
	55,4
	530,6
	 

	Всего за день:
	60,2 
	61,0 
	220,7 
	1 672,3 
	 
	Всего за день:
	58,0 
	63,2 
	204,2 
	1 616,4 
	 

	3 Вариант
	3 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	435
	23,8
	16,7
	75,1
	556,7
	 
	Итого за прием пищи:
	435
	21,2
	19,5
	58
	502,5
	 

	Всего за день:
	66,7
	55,5
	226,8
	1692,7
	 
	Всего за день:
	64,1
	58,3
	209,7
	1638,5
	 

	4 Вариант
	4 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	420
	36,1
	35,5
	63,6
	739,6
	 
	Итого за прием пищи:
	400
	34
	34,2
	47,6
	655,4
	 

	Всего за день:
	75,9
	59,1
	235,3
	1 823,2
	 
	Всего за день:
	73,8
	57,8
	219,3
	1 739,0
	 

	6 Вариант
	6 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	605
	23,2
	26,9
	77,9
	646,2
	 
	Итого за прием пищи:
	575
	21,1
	25,6
	61,9
	562
	 

	Всего за день:
	54,7
	48,0
	250,8
	1 656,1
	 
	Всего за день:
	52,6
	46,7
	234,8
	1 571,9
	 

	11 Вариант
	11 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	535
	21,8
	23,3
	78,2
	615,2
	 
	Итого за прием пищи:
	505
	19,3
	26,2
	61,1
	562,6
	 

	Всего за день:
	55,1 
	42,0 
	248,5 
	1 615,7 
	 
	Всего за день:
	52,6 
	44,9 
	231,4 
	1 563,1 
	 

	15 Вариант
	15 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	460
	18,4
	19,6
	59,1
	487,2
	 
	Итого за прием пищи:
	430
	16,3
	18,3
	43,1
	403
	 

	Всего за день:
	53,1 
	55,2 
	223,0 
	1 613,90 
	 
	Всего за день:
	51,0 
	53,9 
	207,0 
	1 529,70 
	 

	16 Вариант
	16 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	570
	29,1
	25,2
	92,8
	724,7
	 
	Итого за прием пищи:
	515
	21
	25,8
	73,4
	616,3
	 

	Всего за день:
	59,2
	54,1
	251,7
	1 748,5
	 
	Всего за день:
	51,1
	54,7
	232,3
	1 640,1
	 

	17 Вариант
	17 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	450
	31,3
	29,8
	72,1
	703,1
	 
	Итого за прием пищи:
	450
	29,2
	28,5
	56,1
	618,9
	 

	Всего за день:
	71,4 
	50,7 
	239,4 
	1 743,20 
	 
	Всего за день:
	69,3 
	49,4 
	223,4 
	1 659,00 
	 

	20 Вариант
	20 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Уплотненный полдник
	Уплотненный полдник

	ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ ИЗДЕЛИЕ
	50
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за прием пищи:
	460
	18,4
	19,6
	59,1
	487,2
	 
	Итого за прием пищи:
	460
	16,3
	18,3
	43,1
	403
	 

	Всего за день:
	57,9
	43,2
	223,1
	1 541,9
	 
	Всего за день:
	55,8
	41,9
	207,1
	1 457,7
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	1 245,3 
	1 110,8 
	4 687,3 
	34 155,8 
	
	Итого за период
	1 219,4 
	1 112,8 
	4 537,2 
	33 463,7 
	

	Среднее значение за период
	62,3
	55,5
	234,4
	1707,8
	
	Среднее значение за период
	61,0
	55,6
	226,9
	1673,2
	




2. Все остальные условия, не затронутые настоящим дополнительным соглашением, остаются неизменными и действительными.
3. Настоящее Дополнительное соглашение является неотъемлемой частью Контракта, вступает в силу с момента его подписания и распространяет свое действие на правоотношения сторон, возникшие с 20.07.2026г.
4. Настоящее соглашение составлено и подписано в электронном виде.
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